
	
  

	
  

	
  

	
  

Teilnahmebestätigung	
  	
  
	
  

Wir	
  bestätigen,	
  dass	
  Sascha	
  Berrang	
  an	
  der	
  folgenden	
  Weiterbildungsveranstaltung	
  teilgenommen	
  hat:	
  

• Webinar	
  „Trainingspläne erstellen“	
  

Trainingspläne	
  gehören	
  zum	
  Training	
  wie	
  die	
  Sonne	
  zum	
  Tag	
  gehört.	
  Eigentlich.	
  Aber	
  in	
  der	
  Regel	
  sieht	
  man	
  Trainer,	
  die	
  
aus	
  dem	
  Bauch	
  heraus	
  trainieren	
  und	
  damit	
  mehr	
  oder	
  weniger	
  erfolgreich	
  sind.	
  
In	
  diesem	
  Webinar	
  werden	
  wir	
  uns	
  ansehen,	
  warum	
  Trainingspläne	
  sinnvoll	
  sind,	
  wie	
  sie	
  unser	
  Training	
  verbessern	
  
können	
  und	
  uns	
  damit	
  auch	
  einen	
  Wettbewerbsvorteil	
  gegenüber	
  anderen	
  Trainern	
  verschaffen	
  können.	
  
Wir	
  werden	
  uns	
  dann	
  natürlich	
  auch	
  ansehen,	
  wie	
  man	
  sie	
  erstellt	
  und	
  was	
  man	
  daraus	
  lernen	
  kann.	
  
	
  

• Referentin:	
  Viviane	
  Theby	
  

dog-­‐ibox,	
  10.	
  Dezember	
  2014	
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  Kaelin	
  

www.dog-­‐ibox.com	
  /	
  info@dog-­‐ibox.com	
  	
  


